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	தமிழ் மாத இதழ்
	ஸ்ரீ பராபவ வருடம் ஆடி 2026
	வெளியீடு  4
	MISSION VISION
	ஸ்ரீ இராஜபகவதி சர்வசக்தி பீடம்
	எமது தோற்றம் அன்னை ஸ்ரீ இராஜபகவதியின் பேரருளாலும், குருபரம்பரையின் அனுக்கிரகத்தாலும், மகா கும்பமேளா மற்றும் மகா சிவராத்திரி புண்ணிய வேளையில், காசி க்ஷேத்திரத்தில் 26 பிப்ரவரி 2025 அன்று ஸ்ரீ இராஜபகவதி சர்வசக்தி பீடம் தெய்வீக சங்கல்பத்துடன் நிறுவப்பட்டது. சனாதன தர்மம், ஸ்ரீவித்யா உபாசனை, வேத-ஆகம மரபுகள், ஆன்மீக விழிப்புணர்வு மற்றும் மனிதநேய சேவை ஆகியவற்றை உலக மக்களிடையே பரப்புவதே பீடத்தின் அடிப்படை நோக்கமாகும்.
	ஸ்ரீ இராஜபகவதி சர்வசக்தி பீடம்
	நிறுவனர் மற்றும் முதன்மை அறங்காவலர் ஶ்ரீ வித்யா உபாசகர் குருஜி சிவஸ்ரீ ஆதித்யானந்தா ஸ்ரீ இராஜபகவதி சர்வசக்தி பீடம், திருச்சி
	தொலைநோக்கு பார்வை (VISION) "தர்மம் நிலைத்து, ஆன்மீகம் மலர்ந்து, மனிதநேயம் வளர்ந்து, உலகம் அமைதியுடன் வாழும் சமூகத்தை உருவாக்குதல்." வேதம், ஆகமம், சித்தர் மரபு, ஸ்ரீவித்யா உபாசனை மற்றும்  குருபரம்பரையின் தெய்வீக ஞானத்தைப் பாதுகாத்து, உலகம் முழுவதும் ஆன்மீக ஒளியைப் பரப்பும் மையமாக திகழ்வதே எமது தொலைநோக்கு பார்வையாகும்.
	நிர்வாகக் குழு மற்றும் ஆலோசகர்கள்
	தேசிய நிர்வாகம்:  திரு. பெரியண்ணன் – சேலம்.  (NATIONAL PRESIDENT) பன்னாட்டு நிர்வாகம்:  தவஸ்ரீ ஆத்ம பிரக்ஞானந்த பூரி – மலேசியா.(PRESIDENT – MALAYSIA) மூத்த ஆன்மீக ஆலோசகர்கள்:  திரு. ராஜேஷ் கண்ணா – திருச்சி.  (SENIOR SPIRITUAL ADVISOR) திருமதி. உமா – சென்னை.  (SENIOR SPIRITUAL ADVISOR) திருமதி. அட்சயாம்பா தேவி – சென்னை.(SENIOR SPIRITUAL ADVISOR)                      ஆன்மீக ஆலோசகர்கள்:  திருமதி. சித்ரா. (SPIRITUAL ADVISOR)  திருமதி. பத்மஜா – கோயம்புத்தூர்.  (SPIRITUAL ADVISOR)
	நோக்கம் (MISSION) 1. சனாதன தர்மப் பரப்புரை: சனாதன தர்மத்தின் உண்மையான தத்துவங்களையும், வாழ்க்கை நெறிகளையும் மக்களிடையே பரப்புதல். 2. ஸ்ரீவித்யா மற்றும் சக்தி உபாசனை வளர்ச்சி: அன்னை பராசக்தியின் வழிபாட்டு மரபுகளை பாதுகாத்து வளர்த்தல். 3. ஆன்மீக கல்வி மற்றும் விழிப்புணர்வு: பூஜை, ஹோமம், யாகம், உபந்யாசம், தர்ம வகுப்புகள் மற்றும் ஆன்மீகப் பயிற்சிகள் மூலம் ஆன்மீக வளர்ச்சியை ஏற்படுத்துதல். 4. குழந்தைகள் மற்றும் இளைஞர்களுக்கான தர்மக் கல்வி: அடுத்த தலைமுறையினருக்கு வேதம், இதிகாசம், புராணம், ஜோதிடம் மற்றும் பாரம்பரிய அறிவை கொண்டு சேர்த்தல். 5. ஜோதிட மற்றும் ஆன்மீக வழிகாட்டுதல்: வேத ஜோதிடம், பிரசன்னம், வாஸ்து மற்றும் ஆன்மீக ஆலோசனைகள் மூலம் மக்களின் வாழ்க்கை மேம்பாட்டிற்கு உதவுதல். 6. சமூக மற்றும் மனிதநேய சேவை: அன்னதானம், கல்வி உதவி, மருத்துவ உதவி மற்றும் சமூக நலப்பணிகளை மேற்கொள்ளுதல். 7. குடும்ப மற்றும் பண்பாட்டு மேம்பாடு: குடும்ப ஒற்றுமை, நல்லொழுக்கம் மற்றும் பாரம்பரிய பண்பாட்டை வளர்த்தல். 8. உலகளாவிய தர்ம இயக்கம்: சனாதன தர்மத்தின் ஒளியை உலகெங்கும் கொண்டு செல்வது. எமது ஆன்மீக தத்துவம் ஞானம் • வீரம் • செல்வம், இவை ஸ்ரீ இராஜபகவதி சர்வசக்தி பீடத்தின் மூன்று அடிப்படை தூண்களாகும். ஞானம்: இறையறிவு, ஆன்மீக விழிப்புணர்வு மற்றும் தர்ம அறிவை வளர்த்தல். வீரம்: உண்மை மற்றும் தர்மத்திற்காக துணிவுடன் நிற்றல். செல்வம்:இறையருள், ஆன்மீக வளம், குடும்ப நலம் மற்றும் சமூக முன்னேற்றத்தை உருவாக்குதல்.ஐம் • ஹ்ரீம் • ஶ்ரீம் ஐம் – ஞானத்தின் சக்தி, ஹ்ரீம் – பராசக்தியின் சக்தி, ஶ்ரீம் – வளமும் மங்களமும் தரும் சக்தி. ஐம் மூலம் ஞானம் பெறுவோம், ஹ்ரீம் மூலம் சக்தி பெறுவோம்,  ஶ்ரீம் மூலம் வளம் பெறுவோம். எமது முழக்கம் ஞானத்தால் வழிநடத்தப்படுவோம், வீரத்தால் தர்மத்தைக் காப்போம், செல்வத்தால் சமூகத்திற்கு சேவை செய்வோம் "தர்மம் காப்போம் – தர்மம் நம்மைக் காக்கும்" ஓம் ஶ்ரீ மாத்ரே நமः 🙏
	நிர்வாகப் பிரிவு:  செல்வி. பிரியா நந்தி – சென்னை. (ADMIN HEAD) திருமதி. கார்கி மேத்தா – பெங்களூர். (OPERATIONS HEAD) திரு. பிரவீன் – மதுரை,  (OPERATIONS HEAD) திரு. ரெங்கநாத் மேத்தா – பெங்களூர்.(STATES CO-ORDINATOR HEAD) சட்டம் மற்றும் ஆவணப் பிரிவு:  திருமதி. ஒ. பி. பானுமதி, LLM.,– சென்னை.  (LEGAL ADVISOR) திரு. நித்திஸ் – திருச்சி.  (LEGAL & DOCUMENTATION ADVISOR) யோகா மற்றும் தியானப் பிரிவு:  திருமதி. மஞ்சுளாம்பா தேவி – சென்னை.  (DIRECTOR OF YOGA & MEDITATION)
	இளைஞர் நலப் பிரிவு: திரு. ரோஷன் – சென்னை.  (YOUTH WELFARE HEAD) மகளிர் நலப் பிரிவு:  திருமதி. மீனாட்சி – திருச்சி.  (WOMEN'S WELFARE HEAD) நிதி மற்றும் நிர்வாகம்:  திருமதி. மகாலெட்சுமி – திருச்சி.  (TREASURER) திரு. மணி – திருச்சி.  (DHARMAKARTHA) ஊடகம் மற்றும் வெளியீட்டுப் பிரிவு:  திரு. வினோத் – திருச்சி. (CHIEF HEAD OF NEWSLETTER) அன்னதானம் மற்றும் உணவு மேலாண்மை:  திரு. சதீஸ் – திருச்சி. (FOOD MANAGEMENT HEAD)
	அன்னை ஸ்ரீ இராஜபகவதியின் அருளால், ஸ்ரீ இராஜபகவதி சர்வசக்தி பீடத்தின் ஆன்மீக, சமூக மற்றும் தர்மப் பணிகளை சிறப்பாக முன்னெடுத்துச் செல்லும் நிர்வாகக் குழு உறுப்பினர்கள் மற்றும் ஆலோசகர்களின் விவரங்கள் மேற்கண்டவையாகும். ஓம் ஶ்ரீ மாத்ரே நமಃ 🙏
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	“இறைவனை அடையும் வழி – தன்னை மாற்றி, உலகை மாற்றும் பயணம்”
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	சக்தி பீடம்
	இந்த மாத சக்தி பீடம்
	இந்தியாவின் வட எல்லையில், பனிமலைகளால் சூழப்பட்ட காஷ்மீர் பகுதியில் அமைந்துள்ள அமர்நாத் தலம், சிவபெருமானின் அருளால் புகழ்பெற்ற புண்ணியத் தலமாக மட்டுமல்லாமல், சக்தி வழிபாட்டிலும் முக்கியத்துவம் வாய்ந்த தலமாகவும் போற்றப்படுகிறது. இத்தலத்தில் அருள்பாலிக்கும் அம்பாள் மகாமாயா என்றும், பைரவர் திரிசந்த்யேஸ்வரர் என்றும் ஆகம மரபுகள் குறிப்பிடுகின்றன.
	மகாமாயா சக்தி பீடம் – அமர்நாத்
	சக்தி பீடம் உருவான வரலாறு ததட்சன் நடத்திய யாகத்தில் ஏற்பட்ட அவமானத்தைத் தாங்க முடியாமல், அன்னை சதி யாகக் குண்டத்தில் தன்னை அர்ப்பணித்தார்.
	துயரத்தில் ஆழ்ந்த சிவபெருமான், சதியின் உடலைத் தோளில் சுமந்தபடி உலகம் முழுவதும் உலவினார். அப்போது பிரபஞ்ச சமநிலையை நிலைநிறுத்துவதற்காக மகாவிஷ்ணு தனது சுதர்சன சக்கரத்தால் சதியின் உடலைப் பல பகுதிகளாகப் பிரித்தார். அவ்வா று சதிதேவியின் கழுத்துப் பகுதி (சில மரபுகளில் கந்தம்/கழுத்து) விழுந்த இடமாக அமர்நாத் போற்றப்படுகிறது. இதனால் இத்தலம் மகாமாய சக்தி பீடமாகப் பெருமை பெற்றது.
	"மகாமாயா" என்ற திருநாமத்தின் பொருள் "மகா" என்பது பேரளவு, எல்லையற்றது என்பதையும், "மாயா" என்பது பிரபஞ்சத்தை இயக்கும் தெய்வீக சக்தியையும் குறிக்கிறது. உலகைப் படைத்து, காத்து, இயக்கும் ஆதிபராசக்தியின் மறைமுக சக்தி மகாமாயா எனப் போற்றப்படுகிறது. அவள் அறியாமையை அகற்றி ஞானத்தை அளிப்பவள்; அச்சத்தை நீக்கி தைரியத்தை வழங்குபவள்; பக்தர்களின் கர்மப் பந்தங்களை மெதுவாகக் கரைத்து, இறை உணர்வை நோக்கி வழிநடத்துபவள்
	அமர்நாத் தலத்தின் சிறப்பு அமர்நாத் குகையில் இயற்கையாக உருவாகும் பனிலிங்கம் உலகப் புகழ்பெற்றது. ஒவ்வொரு ஆண்டும் ஆயிரக்கணக்கான பக்தர்கள் கடினமான மலைப்பாதைகளைக் கடந்து தரிசனம் செய்கின்றனர். இந்தப் பயணம் உடல் வலிமையை மட்டுமல்ல, மன உறுதியையும், இறைநம்பிக்கையையும் சோதிக்கும் ஆன்மிகப் பயணமாகக் கருதப்படுகிறது. சக்தி பீட மரபில், இத்தலத்தில் மகாமாயையை மனமார வழிபடுவதால் மனக்குழப்பம் நீங்கி, ஆன்மிக தெளிவு, தைரியம், உள்ளார்ந்த அமைதி மற்றும் இறையருள் கிடைக்கும் என்று நம்பப்படுகிறது.
	ஆன்மிகப் பாடம் அமர்நாத் நமக்குக் கூறும் மிகப் பெரிய தத்துவம் – உடல் நிலையற்றது; ஆன்மா நிலையானது என்பதே. பனியால் உருவாகும் சிவலிங்கம், காலப்போக்கில் கரைந்து மீண்டும் தோன்றுவது போல, வாழ்க்கையும் மாற்றங்களின் தொடர்ச்சியே என்பதை நினைவூட்டுகிறது. மகாமாயா தேவியின் அருள், மாயையின் பிடியிலிருந்து மனிதனை விடுவித்து, உண்மையான ஞானத்தின் பாதையில் நடத்துகிறது. வெளிப்புற உலகை வெல்வதைவிட, மனதை வெல்வதே உயர்ந்த சாதனை என்பதை இந்த சக்தி பீடம் உணர்த்துகிறது.
	வழிபாட்டின் பலன்கள்      மன அமைதி மற்றும் ஆன்மிக விழிப்புணர்வு.     பயம், குழப்பம் மற்றும் எதிர்மறை எண்ணங்கள் நீங்குதல்.     தைரியம், உறுதி மற்றும் இறைநம்பிக்கை அதிகரித்தல்.     குடும்பத்தில் ஒற்றுமை மற்றும் நல்வாழ்வு.     ஞானம், விவேகம் மற்றும் இறையருள் பெருகுதல்.
	"மகாமாயையை பக்தியுடன் வழிபடும் மனம், மாயையை வென்று ஞானத்தின் ஒளியை அடையும்."
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	ஆடி மாத சிறப்புகள் மற்றும் விழாக்கள்
	விழாக்கள்
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	சுபஶ்ரீ பரபாவ வருடம் ஆடி மாத இராசி பலன்கள் (2026) (ஆடி 1 முதல் ஆடி 31 வரை)
	ஜோதிடம் இராசி பலன்

	மேஷம்
	ரிஷபம்
	மிதுனம்
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	சுபஶ்ரீ பரபாவ வருடம் ஆடி மாத இராசி பலன்கள் (2026) (ஆடி 1 முதல் ஆடி 31 வரை)
	ஜோதிடம் இராசி பலன்

	கடகம்
	சிம்மம்
	கன்னி
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	ஜோதிடம் இராசி பலன்

	சுபஶ்ரீ பரபாவ வருடம் ஆடி மாத இராசி பலன்கள் (2026)  (ஆடி 1 முதல் ஆடி 31 வரை)
	துலாம்
	விருச்சிகம்
	தனுசு
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	ஜோதிடம் இராசி பலன்

	சுபஶ்ரீ பரபாவ வருடம் ஆடி மாத இராசி பலன்கள் (2026)  (ஆடி 1 முதல் ஆடி 31 வரை)
	மகரம்
	(உத்திராடம் 2,3,4-ம் பாதம், திருவோணம், அவிட்டம் 1,2-ம் பாதம்)
	மகர ராசியினருக்கு இந்த ஆடி மாதம் பொறுமையுடன் செயல்பட்டு வெற்றியை அடையும் காலமாக அமையும். ஆரம்பத்தில் சில தடைகள் ஏற்பட்டாலும் விடாமுயற்சியுடன் செயல்பட்டால் அனைத்தும் சாதகமாக மாறும். கடந்த கால அனுபவங்கள் முக்கியமான முடிவுகளை எடுக்க உதவும். உத்தியோகத்தில் வேலைப்பளு அதிகரிக்கலாம். இருப்பினும் உங்கள் திறமைக்கும் உழைப்பிற்கும் உரிய அங்கீகாரம் கிடைக்கும். தொழில் மற்றும் வியாபாரத்தில் மெதுவான ஆனால் நிலையான வளர்ச்சி ஏற்படும். புதிய ஒப்பந்தங்களில் கையெழுத்திடும்போது ஆவணங்களை நன்கு சரிபார்ப்பது நல்லது. பொருளாதாரத்தில் வரவும் செலவும் சமமாக இருக்கும். பழைய கடன்களைத் திருப்பிச் செலுத்துவதற்கான வாய்ப்புகள் உருவாகும். தேவையற்ற கடன் வாங்குவதையும் ஆடம்பரச் செலவுகளையும் தவிர்ப்பது நல்லது. குடும்பத்தில் பொறுப்புகள் அதிகரிக்கும். பெரியவர்களின் உடல்நலத்தில் கவனம் தேவைப்படலாம்.  கணவன்-மனைவி இடையே விட்டுக்கொடுத்துச் செல்வதால் குடும்ப அமைதி நிலைக்கும். உறவினர்களால் சில நல்ல செய்திகள் கிடைக்கும்.
	ஆரோக்கியத்தில் எலும்பு, மூட்டு மற்றும் முழங்கால் தொடர்பான பிரச்சினைகள் இருந்தால் கவனமாக இருக்க வேண்டும். அதிக உடல் உழைப்புக்குப் பிறகு போதிய ஓய்வு அவசியம். பரிகாரம்: சனிக்கிழமைகளில் சனீஸ்வரரை வழிபட்டு எள் தீபம் ஏற்றுங்கள். ஆதரவற்றவர்களுக்கு இயன்ற உதவிகளைச் செய்வது சிறந்த பலனைத் தரும். அதிர்ஷ்ட எண்: 8 அதிர்ஷ்ட நிறம்: நீலம் அதிர்ஷ்ட கிழமை: சனி

	கும்பம்
	(அவிட்டம் 3,4-ம் பாதம், சதயம், பூரட்டாதி 1,2,3-ம் பாதம்)
	இந்த ஆடி மாதம் கும்ப ராசியினருக்கு புதிய சிந்தனைகளும் மாற்றங்களும் நிறைந்த மாதமாக அமையும். எதிர்பாராத வாய்ப்புகள் தேடி வரும். சரியான நேரத்தில் எடுக்கும் முடிவுகள் எதிர்கால முன்னேற்றத்திற்கு வலுவான அடித்தளத்தை அமைக்கும். உத்தியோகத்தில் புதிய வாய்ப்புகளும் பொறுப்புகளும் கிடைக்கும். உங்கள் தனித்திறமை வெளிப்படும். தொழில் மற்றும் வியாபாரத்தில் புதிய வாடிக்கையாளர்கள் கிடைப்பார்கள். தொழிலை விரிவுபடுத்தும் முயற்சிகளில் முன்னேற்றம் ஏற்படும். தொழில்நுட்பம் மற்றும் வெளிநாட்டுத் தொடர்புடைய துறைகளில் இருப்பவர்களுக்கு சிறப்பான வாய்ப்புகள் கிடைக்கலாம். பணவரவு சீராக இருக்கும். எதிர்பாராத செலவுகள் ஏற்பட்டாலும் அவற்றைச் சமாளிக்கும் அளவிற்கு வருமானம் கிடைக்கும். முதலீடுகளில் நிதானமாகச் செயல்படுவது நல்லது. குடும்பத்தில் மகிழ்ச்சியும் ஒற்றுமையும் நிலவும். நண்பர்கள் மற்றும் உறவினர்களின் ஆதரவு கிடைக்கும். திருமண முயற்சிகளில் முன்னேற்றம் ஏற்படும்.பிள்ளைகள் தொடர்பான நல்ல செய்திகள் மகிழ்ச்சியை அளிக்கும்.
	ஆரோக்கியத்தில் நரம்பு, கால் மற்றும் தூக்கமின்மை தொடர்பான பிரச்சினைகள் இருந்தால் கவனம் தேவை. மன அமைதிக்காக தியானம் மற்றும் பிராணாயாமம் செய்வது நல்லது.
	பரிகாரம்: சனிக்கிழமைகளில் ஆஞ்சநேயர் அல்லது சனீஸ்வரரை வழிபட்டு நல்லெண்ணெய் தீபம் ஏற்றுங்கள். அதிர்ஷ்ட எண்: 8 அதிர்ஷ்ட நிறம்: கருநீலம் அதிர்ஷ்ட கிழமை: சனி

	மீனம்
	(பூரட்டாதி 4-ம் பாதம், உத்திரட்டாதி, ரேவதி)
	மீன ராசியினருக்கு இந்த ஆடி மாதம் ஆன்மிக வளர்ச்சியையும் மனநிறைவையும் தரும் மாதமாக அமையும். உள்ளுணர்வு அதிகரிக்கும். நீண்ட நாட்களாக எதிர்பார்த்த சில நல்ல மாற்றங்கள் வாழ்க்கையில் ஏற்படத் தொடங்கும். உத்தியோகத்தில் உங்கள் திறமைக்கு உரிய அங்கீகாரம் கிடைக்கும். புதிய வேலை வாய்ப்புகளை எதிர்பார்த்திருப்பவர்களுக்கு நல்ல செய்திகள் கிடைக்கலாம். தொழில் மற்றும் வியாபாரத்தில் வளர்ச்சி ஏற்படும். புதிய திட்டங்கள் மற்றும் புதிய தொடர்புகள் எதிர்காலத்தில் நல்ல லாபத்தைத் தரும். பணவரவு திருப்திகரமாக இருக்கும். பழைய கடன்களை அடைப்பதற்கான வாய்ப்புகள் உருவாகும். சேமிப்பு மற்றும் நீண்டகால முதலீடுகளில் கவனம் செலுத்துவது நல்லது. குடும்பத்திற்காகச் செய்யும் செலவுகள் மனநிறைவைத் தரும். குடும்பத்தில் அன்பும் மகிழ்ச்சியும் அதிகரிக்கும். தடைப்பட்டிருந்த சுபகாரியங்கள் நடைபெறுவதற்கான சூழல் உருவாகும். திருமண வயதினருக்கு நல்ல வரன் அமையும் வாய்ப்புள்ளது. கணவன்-மனைவி இடையே அன்பும் புரிதலும் அதிகரிக்கும்.ஆரோக்கி யத்தில் பாதம்,
	செரிமானம் மற்றும் நீர் தொடர்பான பிரச்சினைகளில் கவனம் தேவை. போதிய ஓய்வும் சீரான உணவுப் பழக்கமும் நன்மை தரும். பரிகாரம்: வியாழக்கிழமைகளில் மகாவிஷ்ணு அல்லது குரு பகவானை வழிபட்டு மஞ்சள் நிற மலர்களால் அர்ச்சனை செய்யுங்கள். அதிர்ஷ்ட எண்: 3 அதிர்ஷ்ட நிறம்: இளம் மஞ்சள் அதிர்ஷ்ட கிழமை: வியாழன்
	வெளியீடு 4 -  ஸ்ரீ பராபவ வருடம் ஆடி 2026
	தியானம்  நிகழ்வுகள்
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	🙏 ஓம் ஸ்ரீ இராஜபகவதியே நம: 🙏
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